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IHosicuuTeNLHAA 3aNIUCKA

JlononHuTenbHas oOpazoBarenbHas mporpamma «Macrtepckas «Dell” Arte»™

OTHOCUTBCSI K XYyHd0:KeCTBEHHOIl HampaBieHHocTd. [Iporpamma peanmsyercs B
KOMILJIEKCE C MPOrpaMMON JIOMOJHUTENBbHOr0 obpa3oBanHus «TeaTp OymaskHOTO
KocTiomMa «Marus Oymarm» W JaeT BO3MOXKHOCTb pPa3BHBAaTh B BOCHHTAHHUKAX
Tearpa OyMa)XHOTO KOCTIOMa aKTEPCKOE MacTepCTBO, KOTOPOE IMOMOXKET WM
yBEpEeHHEH 4yBCTBOBaTh ceOs Ha clieHe M 0Oojiee TOYHO TepenaBaTh CBOM o0Opas
IpY TIOMOIIM aKTEPCKON UIpbl. AKTEpCKasi Urpa SBISIETCS HEOThEMIIEMOI 4acThio
UCIIOTHUTENICKOTO MacTepcTBa. Hapsiny ¢ IBM)KEHHEM MHMHKA, JKECT, SMOILUU
BXOIST B apceHal BBIPA3UTEIBHBIX CPEACTB Xopeorpaduyeckoro ssbika. B
UCKYCCTBE HENb35l OTACNATh TEXHUKY OT AYIIM, U BPAJ JU OyJeT YMECTEH BOIPOC
O TOM, YTO IEPBUYHO, KOT/Ia Peub MOUIET O MPOIecce OOYUCHHUS.

HoBu3Ha 1miporpaMMbl 3aKJIIOYaeTCsi B B3aUMOJCHCTBUE C JPYTUMHU
XYyJI0’)KECTBEHHBIMU HAIlPaBJICHUSAM TaKHWe Kak TeaTp OyMaKHOTO KOCTIOMa,
JIEKOPaTUBHO MPHUKIIAHOE UCKYCCTBO.

AKTyaJIbHOCTh: BocnuranHuKaMm TeaTpa OyMa)KHOTO KOCTIOMa aKTepPCKOe
MacTEepPCTBO HYXKHO IS JIYUIIIETO pe3yiibTaTa 00yUeHHMs, BEICTYIUICHHH Ha
MEPOIPUATHIX U KOHKYpcaX. A Tak k€ aKTEPCKOE MaCTEPCTBO MPUTOJUTCS
BOCHUTAHHUKAM HE TOJIBKO JISl BBICTYIUICHUN, HO U B KU3HU. AKTEPCKOE
MacCTEepPCTBO J1a€T BO3MOXHOCTh PeaIn3alii TBOPUECKUX CITIOCOOHOCTEN peOeHKa B
JIETCKOM KOJUIEKTHBE, B ceMbe. [IpeycMaTpuBaeT pa3BUTHE ICTETUYECKOTO
BOCIIPUSITHUS MUPA.

Oco0eHHOCTD: /[eTH M3ydaroT HE TPAAULIMOHHOE aKTEPCKOE MACTEPCTBO, a
TOJIBKO €r0 YaCcTH, KOTOPhIE TOMOTYT UM B BBICTYIUICHUSIX B T€aTpe OYMakHOTO
KOCTIOMA. YTIOp HampaBJieH Ha U3yUYEeHHE CIIEHUYECKOTO ABMKECHUS, MUMHUKH,
YyBCTBA CIICHBI, YyBCTBa MapTHEPA, OCBOOOKACHUS OT MBIIICYHBIX U
TICUXOJOTHYECKUX 3aKMMOB.

Heab: Co3nanue yCJIOBUM JJIs paCKPBHITUS TBOPUYECKOTO MOTEHIIMAIA U
oOy4eHus JIeTe OCHOBaM aKTEPCKOTO MacTepPCTRa.

3agaun:

Obyuarowue

1. oOyuuTh eTEl OCHOBAM aKTEPCKOIO0 MacTEPCTBA.
2. HaAy4yuTh MepeJaBaTh XapakTep U HACTPOCHUE Ha CIICHE

Paszeusarouiue

1. pa3BUTH aKTEPCKHUE CIIOCOOHOCTU peOCHKA

2. pa3BHWBATh HaBBIKU BJIAJICHUS CBOUM TEJIOM B CIICHUYECKHUX YCIIOBUSIX

3. pa3BUTh 3CTETUYECKUU BKYC Y JAETEU

*Komenust nenb apte ( utasr. Commedia dell’arte), wim xomenuss Macok — BH/T
UTaJIbIHCKOT'O0 HAPOAHOTO (TUIOIIAIHOTO) TeaTpa.




Bocnumamenvnuuvie.

1. BoCIUTaTh JIFOOOBb K TBOPYECTBY, TBOPUECKOMY IPOLIECCY.

2. BOCIIUTATh MIOHUMAHUE HPABCTBEHHBIX OTHOLIECHUN.

3. BOCIIMTATh JUYHOCTHBIE KayecTBa peOeHKa, TaKue, Kak

LEJIEYCTPEMIEHHOCTD, HACTOMYUBOCTb, TPYIOJIFOOHE.
DopMbI U PEKUM 3aAHATUI

[Ipuem aerteil B rpymnibl TPOU3BOAUTHCS O€3 IPeIBAPUTEIBLHOIO 0TOOpa, 1O
JKEJIAHUIO IeTEN U uX poautesie. Cpok mporpaMmel TeATPAIbHOW CTyAUU 2 TOa.
Bospacr nereit: 7-17 ner.
Pexxum paboThl: 2 paza B HeJlelto o 2 yaca.

®opma 3aHATUI: TPYIIIOBbIC, NHIUBUAYAJIBHO-TPYIIIOBBIE

Oxunaembie pe3yJibTaThl

K konIity oOydeHus pedsTa JOJKHBI 3HATH:

e DopMy ITOCTPOCHUS CLICHUUYECKON TTOCTAHOBKH

e (OcHoBHbBIC (DaKTHI U3 HCTOPUHU TEATPA.
PeGsita 1OMKHBI YMETH:

e Bragers 0CHOBaMM aKTEPCKOT'O MacTEpCTBA

e He 6osTbCs MyOIMYHOTO BBICTYIIIICHUS

e BraneTs 0CHOBaMHU TaHICBAILHOM IIJIACTUKHU, CIICHHYCCKOT'O IBHIKCHHS.
PeOsaTa 1omkxHEI B ce0e BOCIUTATE:

e J[t000Bb K TBOPUECTBY, TBOPUECKOMY MPOLIECCY

e [loHnmaHue HPAaBCTBEHHBIX OTHOIIECHUMN

e JIMYHOCTHBIC KA4€CTBA, TAKHE KaK I1EJICyCTPEMIIEHHOCTh, TPYA0II00HE,
HAaCTOMYUBOCTH

Cnoco0bI NpoBepKHU Pe3yJibTATOB 00y4eHM s

WToru noaBoAsTCs B CEpe/IMHE U B KOHIIE YYEOHOTO Tojla B XOA€ MPOMEKYTOUHOM
U UTOTOBOM AMArHocTUKH. UYUTOOBI omnpenenuTh pe3yJbTaTUBHOCTH OO0y4YeHUs

MIPOBOJATCS:



-CaMOCTOSATCIbHBIC KOHTPOJIBHBIC 3aJIaHHA,
-JIMAarHOCTHKA,

-HY6J'II/ILIHI>I€ BBICTYIIJICHU A,

- HTOI'OBOC 3aHATHUC

- y4acTH€ B KOHLIEPTax, KOHKYpCax.

dopma noaABeACHUSI HTOIOB

Hrorosoe 3aHATHC, IIPOCMOTP CaMOCTOATCIIBHO ITOATOTOBJICHHBIX HOMCPOB.

Omnenka pabot camumu oOyuatoniumucs. Harpaxaenue gyqmux pador.

YyeOHO-TeMaTH4yecKkuil Iiian 1 roa oo0yuenust

Ne | Pazenbl u Tembl Koui-Bo TEOpHUs IIpaKTUKa
JacoB

1. | KommiekToBanue rpynn 4 2 2

2. | YrpaxHeHus 11 pa3BUTHS MBIIIIII 20 2 18
TU1A;

3. | Yopaxxnenus Ha paccialieHue u 20 2 18
HaIPsHKESHUE MBI TENa;

4. | YopaxHeHHs 11 iepe1adn 18 2 16
BHYTPEHHETO COCTOSHUS;

5. | Yopaxuenus pabotTel Hajg mo3aMmu 1 | 18 2 16
KECTaMHU;

6. | EnuHcTBO My3bIKamsHOTO MaTepuana | 14 2 12
Y AKTEPCKOM UTPBI

7. | YopaxxneHus Jyisl pa3BUTHUS HABBIKOB | 22 2 20
OOIIIeHUs C TAPTHEPOM;

8. | YopaxxHeHus 3TIOTHOTO TJIaHa Ha 26 2 24
CO3/IaHME TUIACTUYECKOTO 00pasa;

9. | UtoroBoe 3aHsiTHue 2 - 2




Hrtoro 144 17 127
Y4eOHO-TeMaTHYECKHUI IUIAaH 2 roa 00y4eHust
Ne | HasBanmue Kon-Bo wacoB | reopust IIpaKTHUKa
1 BBoanoe 3ansarue 2 2 -
2 | MyckynbHas cBo6ofa. 26 2 24
OcBO0OOXKIEHNE MBIIIII]
3 | Pa3BuTue akTepcKoro BHUMAaHUs 18 2 16
4 | danTa3us U BOOOpaKECHHE 20 2 18
5 OTIOIBl HA Mpe1JIaracMble 22 2 20
00CTOATEILCTBA
6 DTIOAbI 24 2 22
7 | HaBbIku 1 yMEHHUS CBS3aTh MO3HI, 30 2 28
MHMHKY C JBMKEHUEM U MY3BbIKOI
8 HTtorosoe 3aHsTHE 2 1 1
Htoro: 144 15 129

Conepxxkanue 1 roma o0yvenust

KommiekroBanme rpymi.

Teopusa: becena ¢ A€TbMU U U3 poAUTEISIMUA. IHCTpYKIMS IO OXpaHe Tpyaa
IIpakmuxa. VIrpbl HAa 3HAKOMCTBO, UTPHI HA CIJIOYEHUE KOJUIEKTUBA. TBOpPUYECKHUE
3a/1aHUs HA BBISABJICHUE CIIOCOOHOCTEHN peOeHKa.
YnpaxHeHus 1151 PAa3BUTHS MBI JIMIA.
Teopus: 3HAKOMCTBO CO CTpO€HUEM MbIIII ula. [louemy BaxkHa MUMUKA.
IIpakmuka: T'uMHacTUKa 75 Mla — TOAHUMAaHUE W ONyCKaHue OpoBeH cyKeHue
U PacKphITUE TJ1a3, OTKPhIBAHUE PTa (KaK Obl MPOU3HOCS PA3UYHBIC TJIACHBIC: «a»,
«O», «Y», «bI») MO OTACITHLHOCTH U B COUCTAHWH, HaTyBaHUE U BTATUBAHUE ITIEK,
BBITSHYTHIE B TPYOOUKY I'yOBI BOJIUM BIIPaBO, BJICBO U T.A. | IMHACTHKA JJIs BCEX
IPYII MBI JTALA-KCKYIBIITOPY, <JICUM JIUII0», U3 TJIMHBI, TJIaCTUJIMHA, TECTA U
T.1. [lepenaya BHyTpEHHEr0 COCTOSIHUS YEPE3 MUMHUKY JIMIIA: MEYTATEIIbHBIN,
CEpIUTHIN, MyTIUBBIN, U T.1. [lepenava xapakrepa Kakoro-HHOYIb )KUBOTHOTO,

CKA304YHOI'0 Teposi, HEOAYIIEBIEHHOTO MPEAMETA, YEPE3 MUMUKY JIUIIA.
YnpaxkHeHus1 Ha pacciad/jieHue U HaNpsizKeHHe MbIIIIL TeJia.

Teopus: Y CTpONUCTBO MBILILL, ITPaBUjIa YIIPAKHEHUMN.
IIpakmuka: « CHETOBUK»- MEPEXO0/]] MBI U3 HAMPSKEHHOTO COCTOSHUSA B
paccnabnennoe. «CoJHIEe»- MePeX0/l MBIIIIL U3 PaccIa0JIC€HHOTO COCTOSIHUS B
HarnpspkeHHoe U T.1. O0pasbl B 3aJJaHUAX MOTYT ObITh pa3HbIC , OJIHAKO UX 000D
JIOJIKEH COOTBETCTBOBATH BOCIIPUATHIO M IETCKOM KU3HEHHOW MPAKTUKE U
MOMOTaTh BOCIIUTAHUIO KOHTPOJIS HAJl MBIIIIIAMU. Y TIPaKHEHUS 1S TIepelaun
BHYTPEHHETO COCTOSIHHSI C TTOAKIIOUEHUEM BCETO Tella pa3BUBAIOLINE 00pa3HOe
MBIIIEHUE. Y TIPAKHEHUS «CCOPA», KIIPUMHUPEHUEY, «ypa!».




Ynpa:xkHeHusi paboThl HA/l 03aMH U )KECTAMH.

Teopus:

Kectrl. Kak skecTbl TOMOTAIOT B aKTepCKOi padoTe. UTo MOXKHO TepeaTh
YKECTaMHU.

Ilpakmuxka:

PaboTa Haz BEIPAa3UTEIIBHOCTBIO JKECTA «IIO3BAThY, «J1a», «HET» U T.1. PaboTta Hax
BBIPA3UTEIIBHOCTHIO TTO3bI «LBETHI», <GKUBOTHBIE», U T.]I.

EauHcTBO MY3BIKAJIBHOI0 MATEPHAJIA U AKTEPCKOM UIPHI.

Teopus:
Kak My3bika mOMOraeT BbIpa3uTh ce0sl 1 CBOM AMOIIUHU.

Illpakmuxa:

VYrpaxHeHus Ha pa3BUTHE 00Pa3HOTO BOCHIpUsATUS My3bIku. [IpociyiuBanue
MY3BIKJIBHOTO OTPBIBKA, MPUIYMBIBACTCS CHAYAJIA CIIOBECHBIM, a TIO3KE
TUIACTUYECKUHM pAaCCKa3, UCTOPHS.

YnpaxHeHus 115l pa3BUTHSI HABBIKOB 00IIEHHSI C TAPTHEPOM.

Teopus:

Kaxk pabotats B mapax. Konduukr. Kak nmpaBuibHO repeiaBaTh CBOE COCTOSHUE
MapTHEPY.

Ilpakmuxka:

[Toka3 sMo1u, XapakTepbl, 00pa3bl 00JIee «BBITYKIO», IPKO, «OOBEMHOY», YTOOBI
xopeorpaduueckuii pa3roBop ObLI MOHATEH 3pUTelto. [lepenaya BHyTpeHHETO
COCTOSIHUE MAapTHEPY U 3pUTENIO(YIbIOKY, BO3IYIIHBINA MOLENYH U T.1I.)
VYrpaxxHeHus: BO B3aUMOJACHCTBUH C MAPTHEPOM: «Jaid OTKYCUTH), «3alIMCOYKa Ha
YpPOKe» U T.lI. BocnuTaHHMK 3aJ1a€T MIIACTUYECKUN BOITPOC CBOEMY MapTHEPY,
MApTHEP JOJKEH MOHATh, O YEM UJAET PEYb U JaTh OTBET TAKKE B MIIACTUYECKOU
dbopwme.

YnpaxHeHUs ITIOJHOIO IJIAHA HA CO3/IaHMe IIACTHYECKOro 00pa3a

Teopus: Yto takoe 31101, [ImacTudeckmii oopas.

Ilpaxmuxa: ITIOABI CO CMEHOM HACTPOCHUS U HEOOIBIITUM Pa3BUTHEM JICHCTBHUS.
OTIOJIBI 110 TPOU3BEICHUSAM, ITIOJIbl CO CMEHOM HACTPOCHHUS.

HTrorosoe 3ansitue

Teopus: NOABEAECHUE UTOTOB.

Ilpakxmuxka. 1lpa3guuk. [lokaz caMoCTOATENLHO NOATOTOBICHHBIX HOMEPOB.

Conep:xanne 2 roga o0y4eHus
BoaHoe 3ansiTue:
[IpaBwiia noBeaeHuUs Ha 3aHATUSIX. NHCTpyKTaXxX Mo oxpaHe TpyJa. 3HAKOMCTBO C
paboToii Ha rof.
MyckyiabHas cBo0oaa. OcB000XKIeHUE MBIIIIIL.
Teopus:
OCHOBHO# 3aKOH OPTraHUYECKOTO TOBEACHHS YelloBeKa B KU3HU. OCBOOOKICHHE
MBI, GU3UIECKUX 3AKUMOB.

Illpakmuxa:



[Icuxomplieynass TpeHUpPOBKa 0e3 (prukcanuy Ha ApIxaHuU. [ICMXOMBITIICUHBIT
TPEHUHT ¢ (pukcanyell BHUMaHUS HA JbIxaHuu. Hamnpsbkenue u paccnabienue
MBI HOT, PYK, TYJIOBHILA, FOJIOBBL, TULA. [IlepekaT HanpsiKeHUs U3 OHOW 4acTu
TeJa B IPYTYIO.

Pa3BuTHe aKTepCKOro BHUMAHUS.

Teopus:
Kak pa3Buth cBoe BHUMaHue. [IpaBuia ynpaxHeHUH.

Illpakmuxa:

VYrpaxHeHne Ha 3pUTEIBHYIO U CITyXOBYIO AMSITh, SMOLIMOHAIBHYIO U
JIBUTATEJIbHYIO aMATh, MBIIICYHYIO 1 MUMHUYECKYIO MTaMsITh, KOOPAUHAIUIO B
MPOCTPAHCTRBE.

daHTa3ud U BOOOpaKeHHe.

Teopus: ITon6op my3biku. CTpO€HUE CKA30K U TPOU3BEICHUI.

Ilpakmuxka:

NmrpoBu3zanus noj My3siKy. IMUTAIUS U COUMHEHUE PA3IMYHBIX HEOOBIUHBIX
nekeHuid. CounHeHne cka3ku BMecte( 1o gpase, ClioBy). YpaKHEHUS :
«CKYJBIITOP U IIHHAY, «BooOpakaemblid TEIEBU30P» U T.1.

ITHOAbI HA MpeasiaraeMble 00CTOATENbCTBA.

Teopus:

Kakue 6p1BatoT o0cTosiTenbeTBa. Kak oHM moOy:XAaroT K JEHCTBUIO.
OOcTosiTensCcTBa MeCTa, 00CTOATENHCTBA BPEMEHHU, JIMUHBIE 0OCTOSITEILCTBRA,
CUTYaTUBHbIE 0OCTOATEIHCTBA.

llpaxmuxa:

3ananus Ha 00CcTOATENBCTBA, «Eciu ObD», «S B mpeanoiaaraemMbix
00CTOATENIbCTBAX Y, IEUCTBEHHAsI O0pH0a ¢ IpeiaraeMbIMi 00CTOATEIIHCTBAM.
ITIOABI.

Teopus:

OTIOA — KaK 4acTh CLIEHUYECKOU KU3HU, KOTOPYIO MBI CO3/Ia€M IPHU TOMOIIU
BooOpaxenwusi. [loctpoenue 3T1010B.

Ilpakmuxka:

[ToBTOpenue 710108 1 roma 00yueHus. ITIObI HA 3aJJaHHYIO0 Temy: «BopoHay,
«Ilepen 3epkanom», «Emensi». o6l « Mapuonetkny, «Iloiimail XJI0MOK»,
«MenaBeau B KJIETKE». Y CI0KHEHUE B MOCTPOCHUU ATI0/I0B. COUYMHEHUE ITIOJIOB.
HaBbiky 1 yMeHUsI CBSA3aTh M103bl, MUMHUKY C JBUKCHHEM U MY3BIKOM.

Teopusi: mpeACcTaBICHHUE O KECTax, MUMHKH, M03aX.

IIpakTuka: BBOA My3bIKH. MUMUKA JIUIA. Y MEHUE CBA3ATh M103bl, MUMHUKY C
JBUKEHUEM U MY3bIKOW. BbINoIHEHNE yTIpa)KHEHU MO/ MY3bIKY (MCITyTaHHbIN
KOT, CBITBIM TOPOCEHOK, PaJOCTHOTO 3aiIia U T.1)

My3bIKajJIbHO IJIACTHYECKAS] HMIIPOBU3ALIMSI.

Teopus:

[ToHsiTHE O MY3BIKAJIBHO IJIACTUYECKOM UMIIpoBU3annu. Kak nepenars B
MJTACTUYECKUX CBOOOHBIX 1M03aX XapaKTep U HACTPOCHHUE MY3BIKAITBHOTO
MPOU3BEACHUS.



Illpakmuxa:
NmMnpoBu3zaius — «repBasi HoTeps», «IoAapoK», «KyTPo», «0a00UKm».

[TanTOMUMUYECKHUE ATIOABI HA 3a4aHHbIe TeMbl. COUMHEHHUE TIOJIOB M0]T MY3bIKY.
HTorosoe 3ansaitue

Teopus: NOABEICHUE UTOTOB.

Ilpakmuxa. ITpa3znauk. [Toka3z caMOCTOSATENIbHO OATOTOBJICHHBIX HOMEPOB.

MeTtoanueckoe odecrieueHnmue
3aHsaTHS HEOOXOIUMO MIPOBOJIUTH B aKTOBOM 3aiie. JlomkeH ObITh
MarHuTo(oH, TPOEKTOP.
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